
 

PROPOZÍCIE 
MAJSTROVSTIEV SR V ATLETIKE 2009 

 
Usporiadateľ: 
Z poverenia SAZ  Atletický klub Spartak Dubnica nad Váhom               
  
 
Termín a miesto: 
27. – 28. júna 2009 
Mestský atletický štadión Dubnica nad Váhom tartanová dráha 
  
 
Hlavní funkcionári: 
Predseda OV:                      Alfons JUCK 
Podpredseda OV:                Zdeněk HRBÁČEK 
Riaditeľ pretekov:                 Peter FILO 
Sekretár OV:                        Rastislav HRBÁČEK 
Kancelária pretekov:          Adriána HRBÁČKOVÁ DONOVALOVÁ 
Hlavný rozhodca:                JUDr. Peter FILO 
Technický riaditeľ:               Peter ĎURIŠ 
Technický delegát:              Ing. Jozef MALÍK, Ing. Ján GIGAC 
  
 
Prihlášky: 
Atletické oddiely podávajú prihlášky tak, aby najneskôr 25.6.2009 do 12.00 hod. bola elektronická 
prihláška formou súpisu štartov doručená na adresu e-mailom:  

 notebook@atletikadubnica.sk 
  

Poznámka:  Usporiadateľ  má  právo  po  dohode  s technickým delegátom prihlášku  pretekára  
neprijať  z   dôvodov,  ktoré  by  mali  vplyv  na technické usporiadanie pretekov. 
  
 
Štartovné: 
Pri potvrdení štartu pretekára zaplatí oddiel – klub usporiadateľovi štartovné 3,00 € za pretekára. 
  
 
Štartujú: 
Pretekári a pretekárky ročníkov  narodenia 1989 a starší, prípadne mladší v rozsahu pretekania sa 
svojej vekovej kategórie. 
Pretekári a pretekárky v kategóriách žiakov, dorastencov a juniorov  nemôžu v   jeden deň 
štartovať v dvoch disciplínach dlhších  ako 400 m. Pretekári a pretekárky v kategóriách žiakov, 
dorastencov a juniorov  môžu v  jeden deň štartovať maximálne v troch disciplínach. Žiaci a žiačky 
(ročník narodenia 1994 a mladší) nemôžu súťažiť v trojskoku. 
  
 
Disciplíny: 
muži  - 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 10000 m,110 m prek., 400 m prek., 3000 m 

steeplechease, diaľka, výška, trojskok, žrď, guľa, disk, oštep, kladivo, 4 x 100 m, 4 x 400 
m        

ženy  - 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 10000 m, 100 m prek., 400 m prek., 3000 m 
steeplechease, diaľka, výška, trojskok, žrď, guľa, disk, oštep, kladivo,  4 x 100 m, 4 x 400 m 

juniori  - 10 000 m 
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Kancelária pretekov: 
Bude  otvorená vo vestibule tribúny na štadióne v sobotu  od 12.00  hod. a v nedeľu od 11,30 hod. 
do  ukončenia pretekov. Zmenu pôvodnej  prihlášky možno  urobiť  najneskôr  1 hodinu  pred 
začiatkom prvej disciplíny v príslušnom poldni.  
Za  každú zmenu oproti pôvodnej prihláške vyberá usporiadateľ poplatok (odhláška  1,00 €, 
prihláška 3,00 €, nenastúpenie na štart po uzatvorení prihlášok 7,00 €). 
Najneskôr 1 hodinu pred začiatkom prvej disciplíny v príslušnom poldni musí byť potvrdený štart 
každého pretekára a prihlášky sa uzatvoria. 
Po  uzatvorení prihlášok  každé nenastúpenie  pretekára na štart  znamená podľa pravidiel atletiky 
vylúčenie pretekára z ďalších súťaží. 
  
 
Štartovné čísla: 
Dostanú vedúci výprav pri prezentácii v kancelárii pretekov a zabezpečia ich vrátenie po skončení 
pretekov. Každý pretekár musí mať riadne pripevnené 2 štartovné čísla na hrudi a chrbte tak, aby 
boli počas pretekov čitateľné vrátane všetkých členov štafetových behov. Pri skoku do výšky a o 
žrdi stačí jedno štartovné číslo buď na chrbte alebo na hrudi podľa pravidiel atletiky. 
Za každé nevrátené štartovné číslo sa platí poplatok 5,00 €. 
 
 
Prezentácia na disciplínu: 
Prezentácia na disciplínu končí podľa priloženého rozpisu. Prezentácia bude umiestnená z boku 
tribúny pri štarte na 100 m. Pretekár, ktorý sa neodprezentuje nebude pripustený na štart. 
Koniec prezentácie: 
- behy (okrem prekážok)  20 minút 
- prekážky    25 minút 
- technické disciplíny   30 minút 
- žrď     60 minút 
 
 
Zvyšovanie: 
muži     -  výška: 185,190,195,200,205,209,213,217,220,222 a ďalej po 2 cm 
             -  žrď    : 380,400,420,440,450 a ďalej po 10 cm 
ženy     -  výška: 155,160,165,169,173,177,180,183,186 a ďalej po 2cm 
             -  žrď    :  260,280,290 a ďalej po 10 cm 
 
 
Technické informácie: 
- Dráha je 6 prúdová, pokrytá umelou hmotou značky Conipur. Je možné použiť len tretry s klincami 
do 6 mm. 
- V trojskoku bude v súťaži mužov odrazové brvno vo vzdialenosti 13,00 m a v súťaži žien vo 
vzdialenosti 11,00 m. 
- Hod kladivom sa uskutoční mimo hlavnej plochy vo vzdialenosti cca 200 m od štadióna na 
pomocnom ihrisku. 
- Váženie náradia bude prebiehať na prezentácii a bude končiť 1 hod. pred začiatkom danej 
disciplíny 
 
 
Rozcvičovanie: 
Bude povolené výhradne mimo hlavnej plochy štadióna. 
 
 
Protesty: 
Podľa pravidiel atletiky. 
 
 



 

Ubytovanie: 
Usporiadateľ  zabezpečí   ubytovanie pre  pretekárov a funkcionárov  oddielov, ktorí si  toto 
objednajú  prostredníctvom formulára a zaplatia prostredníctvom následne obdržanej elektronickej 
faktúry. Doklad o zaplatení faktúry treba predložiť pri prezentácii. Uzávierka objednávok na 
ubytovanie je 22.6.2009. Ubytovanie bude zabezpečené v hoteli Metal v Dubnici nad Váhom, 
Kapacita tohto hotela je 100 ubytovaných. Cena ubytovania je 11,00 € na osobu a noc. 
Usporiadateľ po 22.6.2009  ubytovanie nezabezpečuje. 
  
 
Stravovanie: 
Usporiadateľ  stravovanie nezabezpečuje. V okolí štadióna je možnosť stravovania v nasledujúcich 
reštauráciách: 
Hotel KRISTÍNA                               cca 1 km od štadióna 
Hotel Minon                                cca 200 m od štadióna 
Reštaurácia ŠANGHAJ                               cca 100 m od štadióna 
Reštaurácia U MILANA                                     cca 200 m od štadióna 
Pizzeria GAUDEAMUS                                    cca 150 m od štadióna 
  
 
Záverečné ustanovenie: 
Preteká sa podľa pravidiel atletiky a súťažného poriadku SAZ pre rok 2009 a týchto propozícií. 
 


